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Образовательный процесс в детском саду осуществляется на основе 

Образовательной программы дошкольного образования Муниципального 

дошкольного образовательного учреждения детского сада   №1 

с.Пригородное (далее ОП ДО МДОУ №1 с.Пригородное). 

ОП ДО разработана в соответствии  с документами: 

•  Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования; 

• Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 

Согласно Федеральному Закону №273-ФЗ от 29.12.2012 «Об 

образовании в Российской Федерации» образование в МДОУ осуществляется 

на государственном языке РФ – русский язык. 

Наша программа, ориентированная на ребенка, основана на глубокой 

уверенности, что каждый ребенок имеет право на образование, опирается на 

сильные стороны ребенка и предоставляет ему широкие возможности для 

активного, осмысленного познания мира посредством игры и других, 

адекватных возрасту ребенка форм и методов образования.  

Программа направлена на создание социальной ситуации развития 

дошкольников, социальных и материальных условий, открывающих 

возможности позитивной социализации ребенка, формирования у него 

доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и познавательного 

развития, развития инициативы и творческих способностей посредством 

культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в 

сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение 

здоровья и безопасности детей. 

Цель программы:  

Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций.  



К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. п.14.2 ФОП ДО 

Задачи программы: 

-Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

-Обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

 -Обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных 

уровней (далее - преемственность образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования);  

-Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

-Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества;  

-Формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 



самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности;  

-Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;  

-Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 -Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО. 

Соотношение частей ОП ДО: 

• Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС 

ДО и оформлена в виде ссылок на ФОП ДО (не менее 60% от общего 

объема программы) 

• Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена парциальными и авторскими программами, которые 

отражают специфику национальных, социокультурных и региональных 

условий (не более 40 % от общего объема программы) 

В образовательной программе ДО содержатся целевой, 

содержательный и организационный разделы  

В целевом разделе Программы представлены: 

 -цели и задачи; 

 -принципы и подходы к ее формированию;  



-планируемые результаты освоения Программы в младенческом, 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Программы; 

- характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возрастов; 

 - педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает: 

- описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественноэстетическое, 

физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания; 

 - описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

 -описание особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

 -описание способов поддержки детской инициативы;  

-описание особенностей взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся;  

-описание способов и направление коррекционно-развивающей работы.            

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения в российском обществе.  

Организационный раздел Программы включает: 



-материально-техническое обеспечение Программы образования, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания;  

-психолого-педагогические условия реализации Программы;  

-кадровые условия реализации Программы; 

 -особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС).  

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

 

Принципы и подходы ОП ДО: 

Программа построена на следующих принципах ДО  в соответствии с 

ФГОС ДО  и дополненных ФОП ДО. П.14.3, стр. 5 

1)полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития;  

2)построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

3)содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые);  

4)признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

 5)поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6)сотрудничество ДОУ с семьей;  

7)приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  



8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности;  

9)возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей; 

 11) принцип учѐта ведущей деятельности: Программа реализуется в 

контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с 

акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от 

непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной 

(предметно - манипулятивной) и игровой деятельности;  

12)принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на 

разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования 

детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и 

интересами;  

13)принцип амплификации детского развития как направленного 

процесса обогащения и развертывания содержания видов детской 

деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, 

соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

14)принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух 

сторон процесса образования, направленная на развитие личности ребенка и 

обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации 

воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской 

деятельности;  

15)принцип преемственности образовательной работы на разных 

возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования: Программа реализует данный принцип при 

построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 



начального школьного образования, а также при построении единого 

пространства развития ребенка образовательной организации и семьи;  

16) принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи 

и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 

дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка;  

17)принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование педагогических технологий, 

которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью 

воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

          Педагоги должны: 

- выстраивать образовательную деятельность на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка;  

- обеспечивать сотрудничество родителей и детей, совершеннолетних членов 

семьи, которые принимают участие в их воспитании;  

- поддерживать инициативу детей в различных видах деятельности 

приобщать их к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства;  

- формировать познавательные интересы и  познавательные действия 

в различных видах деятельности;  

- учитывать этнокультурную ситуацию развития детей;  

- обеспечивать возрастную адекватность дошкольного образования, когда 

условия, требования, методы соответствуют возрасту и особенностям 

развития детей;  

- организовывать сотрудничество ДОО с семьей. 

 

 

 



Организация режима пребывания детей 

 Режим работы:  10,5  часовое пребывание воспитанников при 5-ти 

дневной рабочей неделе. 

Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный 

и теплый периоды, учтены функциональные возможности детей, а также 

ведущий вид деятельности - игра. Кроме того, учитывается потребность 

родителей в гибком режиме пребывания детей в ДОО, особенно в период 

адаптации. 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

ОП ДО 

Всего в дошкольном образовательном учреждении воспитывается 94 

ребенка раннего и дошкольного возраста.  

Общее количество групп – 5 

Все группы однородны по  возрастному  составу. 

Группа общеразвивающей направленности для детей 1.5-3 лет  

Группа общеразвивающей направленности для детей 3-4 лет  

Группа общеразвивающей направленности для детей 4-5лет  

Группа общеразвивающей направленности для детей 5-6лет  

Группа общеразвивающей направленности для детей 6-7лет 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива 

 с семьями детей 

 При реализации ОП ДО ключевым фактором является 

взаимодействие МДОУ ДС № 1 с.Пригородное с семьей в духе партнерства в 

деле образования и воспитания детей, что является предпосылкой для 

обеспечения их полноценного развития. Особенно важен диалог между 

педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или 

каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит 



консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей 

стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут 

быть предприняты со стороны МДОУ ДС № 1 с.Пригородное и семьи. 

 Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при 

необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации 

педагога-психолога). 

         Диалог с родителями (законными представителями) необходим также 

для планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного 

уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные 

задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

 МДОУ ДС № 1 с.Пригородное предлагает родителям (законным 

представителям) активно участвовать в образовательном процессе и в 

отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут принимать 

участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д. 

Взаимодействие педагогического коллектива МДОУ с семьями детей 

строится на принципах:  

- тесное сотрудничество  с семьёй по вопросам развития ребёнка; 

-оказание семьям консультативной психолого-педагогической 

поддержки в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 

-открытость МДОУ, обеспечивающая активное участие родителей 

(законных представителей) в педагогическом процессе группы, МДОУ; 

-осознание родителями (законными представителями) и педагогами 

важности полноценного проживания ребенком всех этапов детства (раннего 

и дошкольного возраста), обогащение детского развития; 

-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником  образовательных отношений; 

-приобщение детей в МДОУ и  семье к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства. 

Педагоги используют интерактивные формы взаимодействия с 

родителями: «круглые столы», тренинги, дискуссии, практические занятия-



консультации, индивидуальные беседы и разговоры, тестирование и 

анкетирование родителей (законных представителей), проведение 

совместных мероприятий педагогов с детьми и родителями (законными 

представителями) и др. 

В детском саду  ежемесячно проводится День семьи по парциальной 

образовательной программе «Семьеведение» Е.Ф. Купецковой. 

 

Программа воспитания МДОУ 

Рабочая программа воспитания (далее - Программа) является 

обязательным компонентом образовательной программы дошкольного 

образования МДОУ детского сада №1 с.Пригородное, определяет 

содержание и организацию воспитательной работы в муниципальном 

дошкольном образовательном учреждении города Сердобска и 

с.Пригородное. 

Рабочая программа воспитания реализуется в рамках образовательной 

программы дошкольного образования МДОУ детского сада №1 

с.Пригородное. 

Программа воспитания является компонентом образовательной 

программы дошкольного образования. В связи с этим структура Программы 

воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 



Федерации, природе и окружающей среде». В центре программы воспитания 

в соответствии с государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования находится одна из ключевых задач: формирование 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности самостоятельности 

и ответственности ребенка (1.6.б ФГОС ДО). 

Ценности осваиваемые ребёнком находят своё отражение в основных 

направлениях воспитательной работы ДОУ. 

 -Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

 -Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

-Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

 -Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 -Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

 -Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского 

общества. С учётом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, 

и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

 



Направления воспитания 

- Патриотическое направление воспитания. 

-Духовно-нравственное направление воспитания. 

-Социальное направление воспитания. 

-Познавательное направление воспитания. 

-Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

-Трудовое направление воспитания. 

-Эстетическое направление воспитания. 

Календарный план воспитательной работы 

          Январь:  

27 января: День снятия блокады Ленинграда;  

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти»; 

 -День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

 2февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве;  

8февраля: День российской науки;  

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

 21февраля: Международный день родного языка;  

23февраля: День защитника Отечества.  

Март: 

 8марта: Международный женский день;  

 18марта: День воссоединения Крыма с Россией;  

 27марта: Всемирный день театра.  

Апрель:  

12апреля: День космонавтики. 

 Май:  

1мая: Праздник Весны и Труда;  



9мая: День Победы;  

19мая: День детских общественных организаций России;  

24мая: День славянской письменности и культуры.  

Июнь: 

 1июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России;  

22 июня: День памяти и скорби.  

Июль:  

8 июля: День семьи, любви и верности. 

 Август: 

 12 августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

 27 августа: День российского кино.  

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.          

Октябрь: 

 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный 

день музыки; 

 4 октября: День защиты животных;  

5 октября: День учителя;  

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь: 

 4 ноября: День народного единства;  

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России;  



Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.     

Декабрь: 

 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов;  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

 8 декабря: Международный день художника; 

 9 декабря: День Героев Отечества; 

 12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

31 декабря: Новый год. 
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